
کاهش زباله و استفاده دوباره از آن
 هنگام خرید، کار، بازی و تفریح، روش هایی را برای کاهش
 میزان زباله پیدا کنید.بعنوان مثال: توجه دقیق به اقلامی که

 خریداری می کنید، از کجا خرید میکنید، چگونه آنرا میخرید
 )استفاده از کیسه های مخصو ص خرید بجای کیسه های

 پلاستیکی!(، واقعا چقدر از آن استفاده میکنید، و اینکه
 هنگامیکه دیگر به آن نیازی ندارید با آن چه می کنید )بخشیدن
 به خیریه!(. با چنین برخوردی نه تنها از منابع طبیعی محافظت

می کنید، بلکه در مخارج خود نیز صرفه جویی خواهید کرد.

بازیافت!
 کانتی مونتگومری همه ساکنین و واحدهای بازرگانی را ملزم

 می کند تا مواد ترکیبی )commingled(، کاغذ مخلوط، فلزات
 قراضه، برگ و خاشاک باغچه و درخت های کریسمس را

 بازیافت کنند. هر مجتمع مسکونی چند خانواره در کانتی بایستی
 جایگاهی برای برنامه بازیافت در محل داشته باشد. بخش

Solid Waste Services(خدماتی زباله کردن مواد جامد کانتی 
 Division of( ضمن همکاری با مدیریت مجتمع مسکونی شما
 برنامه ای را تهیه خواهد کرد تا بازیافت را برای همه آسان و بی

دردسر کند.

 مواد بازیافت خود را براساس رهنمودهای ذکر شده در این
 بروشور جمع آوری کنید. سطل های بازیافت مخصوص آپارتمان

 برای کمک به بازیافت در واحد مسکونی تان موجودند. مواد
 بازیافت را به محل جمع آوری بازیافت در ساختمان خود بیاورید
 و آنها را در ظروفی که برای بازیافت علامت زده شده اند بریزید.
 اگر از کیسه های پلاستیکی برای جمع آوری مواد قابل بازیافت

 استفاده می کنید، لطفاً کیسه ها را در ظروف مخصوص بازیافت
 قرار ندهید.

 حلقه را ببندید و نگذارید هیچ چیزی به هدر
برود!

 هنگامیکه خرید می کنید، اقلامی را بخرید که از مواد بازیافت
 شده تولید شده یا در بسته بندی بازیافت شده عرضه شده
 باشند. به دنبال علامت c که نشانگر «تهیه شده با مواد

 بازیافت شده» اند بگردید. هنگامیکه محصولات بازیافت شده را
 خریداری می کنید، از طریق ایجاد تقاضا برای مواد بازیافت

شده به موفقیت برنامه بازیافت کانتی مونتگومری کمک می کنید.
 

چرا بازیافت کنیم؟
 همه ما مسئولیت را به استفاده از منابع خود را عالمانه. بازیافت

 حفظ انرژی، موجب صرفه جویی در منابع ارزشمند طبیعی،
 آلودگی را کاهش می دهد و مقدار از زباله به امکانات دفع

 شهرستان فرستاده شده را کاهش می دهد. با بازیافت، شما
 را به پاک کننده ها، محیط زیست سالم و یک اقتصاد پایدار تر

 کمک می کند. و، مونتگومری تا به یک هدف به منظور کاهش
 ضایعات و بازیافت 70 درصد از تمام زباله های تولید شده در

شهرستان تا سال 2020 است.
آیا می دانستید...

  انرژی صرفه جویی شده از بازیافت یک 
 قوطی آلومینیومی می تواند برق یک تلویزیون را برای
 سه ساعت تأمین کند. و تولید قوطی های آلومینیومی
 با آلومینیوم بازیافت شده، 95 درصد انرژی کمتری

مصرف می کند.
  بازیافت یک تن )2,000 پوند( کاغذ از قطع شدن 17

 درخت جلوگیری می کند. بیشتر جعبه های سریال صبحانه از
100 درصد کاغذ بازیافت شده تولید شده اند.

 پلاستیک از گاز طبیعی یا نفت تولید می شود – بازیافت آن
موجب حفظ این منابع ارزشمند انرژی می شود!

  70 درصد ظروف شیشه ای عادی را شیشه بازیافت شده
تشکیل می دهد.

 شیشه و فلزات از قبیل فولاد و آلومینیوم هرگز فرسوده نمی
 شوند- می توان آنها را هر چندباری که بازیافت شوند به

صورت محصولات جدیدی دوباره تولید کرد.

   چرا چیزی را به دور بیاندازیم که
 می توان به صورت

   محصول جدیدی بازیافت کرد؟

301-251-4850 TTY

240-777-6465 FAX
www.montgomerycountymd.gov/recycling

موجود در فرمت متناوب از طریق تماس ٠٤٢-٧٧٧-٦٤٤٦.

مونتگومری کانتی، مریلند
بخش خدمات مواد زائد جامد
کاهش زباله و بازیافت بخش

Isiah Leggett، مدیر اجرایی کانتی

چاپ شده بر روی کاغذ بازیافت شده و قابل بازیافت

حتی می توانید بیش از این بازیافت کنید!
 علاوه بر مواردی که شما می توانید سطل در خانه شما می توانید موارد

 دیگر در مونتگومری کانتی سایه بیشه مرکز پردازش و انتقال ایستگاه واقعدر
 ,Frederick Road,  Derwood سطل 160101

Maryland 20855  
ساعات کار این تسهیلات:

دوشنبه تا جمعه 7:00 صبح تا 8:00 شب
شنبه: 7:00 صبح تا 5:00 بعدازظهر

یکشنبه: \ تا 5:00 بعدازظهر
 برای فهرست کامل مواد پذیرفتنی و دستورالعمل ها از

www.montgomerycountymd.gov/recycling دیدن کنید.

مثال هایی از مواد پذیرفتنی:
کامپیوتر، تلویزیون و سایر اقلام الکترونیکی

تایر اتومبیل
لباس، پارچه و کفش

مواد ساختمانی قابل استفاده
کپسول پروپان و هلیم

روغن آشپزی
ضدیخ و روغن موتور
باتری اتومبیل و قایق

)HHW( مواد زاید خانگی خطرناک
لامپ و لوله چراغ فلورسنت

رنگ روغنی
تینر رنگ و مواد حلال

باتری های قابل شارژ خانگی
دماسنج جیوه ای

محصولات تمیزکننده
 حشره کش و علف کش
مواد شیمیایی عکاسی

سوخت غیرلازم از قبیل بنزین
 HHW برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد جدول زمانی جمع آوری

www.montgomerycountymd.gov/hazardouswaste در طول سال از
دیدن کنید.

 مبلمان – برای کسب اطلاعات در مورد ترتیب برداشتن مبلمان قابل
www.montgomerycountymd.gov/useitagain استفاده برای خیریه از 

 دیدن کنید.

 بازیافت آسان 
شده است

 در آپارتمان
  یا کاندومینیوم شما

کانتی مونتگومری بازیافت می کند!

تماس با مدیر اموال خود را و یا بازدید از TRRAC )فکر می کنم کاهش و بازیافت در
آپارتمان و آپارتمان( وب سایت برنامه در

www.montgomerycountymd.gov/recycling / بازیافت برای اطلاعات بیشتر.

 ژاکت حاوی
 86 درصد مواد

 بازیافت شده
 از بطری های

پلاستیکی
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 فلز قراضه را در محفظه های زباله یا بازیافت مواد در هم آمیخته
)commingled( قرار ندهید.

قطعات اتومبیل یا خودروها که شامل موتور ماشین می شود ممنوع است
قوطی های رنگ ممنوع است

کپسول های اکسیژن یا پروپان یا سایر ظروف تحت فشار ممنوع است

فلز قراضه )فلز و اقلامی که عمدتاً فلزی هستند(
 برای مثال: اقلام خانگی )از قبیل اتو، دیگ، ماهی تابه، چراغ برقی
 و رخت آویز(، اسباب برقی خانگی )از قبیل یخچال/فریزر، ماشین

 لباسشویی/خشک کن، دستگاه بخور، تهویه مطبوع و توستر(، چارچوب
فلزی تخت خواب، قفسه، مبلمان، حصار، ابزار و لوله.

 برای کسب اطلاعات در مورد نحوه جمع آوری و بازیافت آهن قراضه در
 مجتمع مسکونی تان با مدیریت مجتمع مسکونی صحبت کنید.

 اگر یک اسباب خانگی جدید را خریداری می کنید، از فروشگاه سوال
کنید که آیا اسباب خانگی قدیمی را میتواند برای بازیافت با خود ببرد.

شیشه شکسته، آینه یا شیشه پنجره
لیوان شکسته ، فنجان یا ظرف غذاخوری

سرامیک یا لامپ
قطعات اتومبیل

 اقلام فلزی خانگی از قبیل دیگ، ماهی تابه یا مبلمان. اینگونه اقلام را
به طور جداگانه به عنوان فلز قراضه بازیافت کنید.
محصولات ™Styrofoam )استیروفوم(/پلی استیرن

قاشق و چنگال، کاسه یا بشقاب پلاستیکی
 ظروف حاوی محصولات مربوط به اتومبیل )از قبیل روغن موتور،

ضدیخ یا روغن ترمز(
ظروف حاوی حشره کش

 هیچ پلاستیکی یا کیسه )کیسه های پلاستیکی می تواند باشد   بازیافت
 محلی در اکثر خواربار.(

کیسه پلاستیکی
 مواد بسته بندی از قبیل ™Styrofoam )استیروفوم(/پلی استیرن

 کاغذ کپی
 کاغذ/مقوا که به غذا آلوده شده )جعبه پیتزا(، رنگ، مواد شیمیایی یا

شن توالت گربه
 کاغذ کادویی آلومینیومی، حوله کاغذی، دستمال سفره یا دستمال

کاغذی

 درخت با ریشه
 درخت در کیسه پلاستیکی

بله ! بازیافت این اقلام
 

ممنوع است!

 درخت ها و تزیینات کریسمس
همه تزیینات، چراغ، زرق و برق و حلقه گل را قبل از بازیافت جدا کنید.  در مورد تاریخ و محل جمع آوری برای بازیافت درخت کریسمس با

مدیریت مجتمع مسکونی تان صحبت کنید.

    نامه، رسید و پاکتهایی که نیاز ندارید )قسمتهای پلاستیکی پاکت هم
مناسب میباشند(

    بریدههای کاغذ )داخل یک پاکت کاغذ
    جلدهای کتاب معوایی و غیره و کتاب و کتابچه تلفن

    کاغذ دفتری / کامپیوتری
    هر کاغذ تمیز و خشک دیگر

مواد درهم آمیخته} بطری ها و ظروف شیشه ای
     بطری ها و ظروف شیشه ای شفاف، سبز و قهوه ای نوشیدنی ها و

مواد غذایی
 برای مثال: بطری نوشابه گازدار، آبجو، آب میوه و شراب؛ ظروف شیشه

ای سس اسپاگتی، مایونز و ترشی.
قبل از انداختن بطری/ظروف شیشه ای در ظرف بازیافت، درب آنها را بردارید.

بطری های پلاستیکی، ظروف، سینی و سرپوش
  بطری های پلاستیکی ظروف شیشه، وان، کلاه، کلاه، سطل،  بيلس و گلدان

 ظروف پلاستیکی قابل استفاده مجدد با دوام و درب
 #1 حیوان خانگی تاشو ظروف، سینی ظروف دلی گنبد فنجان و درب

 مثال: آب آب نوشابه، قرص تجویزی، پخت و پز روغن سالاد شامپو توالت
 تمیز کننده، مواد شوینده و سفید کننده بطری; ماست سس مایونز سالاد

 سیب زمینی و مارگارین ظروف و بسته شدن درب. بستر زن سبک و جلف و
 بستنی سطل و درب. و پلاستیکی مهد کودک/گلدان

قوطی ها و ورقه های آلومینیومی و دوفلزه
قوطی خالی ایروسل غیرخطرناک.

قوطی آلومینیومی و محفظه دو فلزه )فولاد/حلبی( غذا و نوشابه.
ورقه آلومینیومی و فرآورده های آلومینیومی.

مثال: قوطی نوشابه گازدار، آبجو، آبمیوه، ساردین، سوپ،  
 سبزیجات و غذای حیوانات خانگی؛ ورقه آلومینیومی، ظرف آشپزی
آلومینیومی )از قبیل ظرف پای و تاوه لازانیا( و سینی آلومینیومی،

 خوراک پخته و یخ زده؛ اسپری روغن آشپزی؛ دئودورانت قوطی
 ایروسل اسپری

     سرپوش ها قابل بازیافت هستند. لطفاً سرپوش را در صورت
امکان در داخل قوطی قرار دهید.

 

 لطفاً همه محصولات آلومینیومی و ظروف را خالی کرده و آبکشی کنید. برچسب اشکالی ندارد.

برای نگه داری آسان انواع و اقسام کاغذ، از یک کیسه کاغذی استفاده کنید.

اکنون بیشتر بازیافت کنید!
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کاغذ مخلوط
  کارتن شیر / آب میوه، قوطی نوشابه، جعبه غذا و جعبه سبزیجات /

میوه یخ زده
روزنامه ها و کاغذهای تبلیغاتی

مجله و کاتالوگ
جعبه مقوایی

جعبه سریال صبحانه )کاغذ تویی را بردارید( و سایر جعبه های مقوایی
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