
ይቀንሱና�እንደገና�ጥቅም�ላይ�ያውሉ
ዕቃ�ሲገዙ፣�ስራ�ሲሰሩ�ወይም�ሲጫወቱ�የሚወጣውን�ቆሻሻ�
እና�ወደ�ቆሻሻ�የሚጣለውን�ነገር�ብዛት�ይቀንሱ፡፡�ይህም�ምን�
እንደሚገዙ፣�የት�እንደሚገዙ፣�እንዴት�አንደሚገዙ�(እንደገና�
ሊጠቀሙባቸው�የሚችሉዋቸውን�ከረጢቶች�ይጠቀሙ)፣�ምን�ያክል�
በትክክል�እንደሚጠቀሙበት�እና�የማያስፈልጎት�ደረጃ�ሲደርስ�
ምን�እንደሚያደርጉት�(ለሚፈልግ�ይስጡት!)�አብክሮ�ማሰብን�
ያጠቃልላል፡፡�የተፈጥሮ�ሃብትን�ከመታደግ�ባሻገር�ገንዘቦንም�
ይቆጥባሉ፡፡

ጥቅም�ላይ�የዋለን�ነገር�እንደገና�
ጥቅም�ላይ�ማወል
የሞንቶጎሞሪ�ግዛት�ሁሉም�ነዋሪዎች�እና�የንግድ�ተቋማት�
ማናቸውንም�ከኮሚንግሌድ�የተሰሩ�ነገሮች፣�ቅልቅል�ወረቀቶች፣�
የብረት�ቁራጮች፣�የሳር�ቁራጮች�እና�የገና�ዛፎችን�እንደገና�
ጥቅም�ላይ�እንዲያውሉ�ይጠይቃል፡፡�እያንዳንዱ�በግዛቱ�የሚገኝ�
የብዙሃን�ቤተሰቦች�መኖሪያ�ለነዚህ�መሰል�ዕቃዎች�እንደገና�
ጥቅም�ላይ�እንዲውሉ�የሚያስችል�በቦታው�ላይ�የሚደረግ�
እንደገና�ጥቅም�ላይ�የማዋል�ፕሮግራም�እንዲኖራቸው�ይገደዳሉ፡
፡�የግዛቱ�የደረቅ�ቆሻሻ�አገልግሎት�ክፍል�ከንብረቶ�ባለቤት�ጋር�
ፕሮግራሙን�የሚቀርጽ�ሲሆን�በዚህ�መንገድ�እንደገና�ጥቅም�ላይ�
የማዋሉ�ስራ�ለሁሉም�ሰው�ቀላልና�አመቺ�ይሆናል፡፡

በቦታዎ�ነገሮችን�ጥቅም�ላይ�የማዋል�ስራዎን�እንዲያግዙ�
በአፓርታማ�ስፋት�ልክ�የተዘጋጁ�የቆሻሻ�ገንዳዎች�ማግኘት�
ይችላሉ፡፡�እንደገና�ጥቅም�ላይ�መዋል�የሚችሉትን�ነገሮች�
በአፖርታማዎ�አካባቢ�ወደ�ሚገኘው�እንደገና�ጥቅም�ላይ�ማዋያ�
ቦታው�ድረስ�ያምጧቸውና�ሪሳይክሊንግ�የሚል�ምልክት�ባለባቸው�
መያዣዎች�(ኮንቴነሮች)�ላይ�ያስቀምጧቸው፡፡�እንደገና�ጥቅም�ላይ�
የሚውሉትን�ነገሮች�ለማምጣት�ፕላስቲክ�ከረጢቶችን�የሚጠቀሙ�
ከሆነ�ፕላስቲክ�ከረጢቶቹን�በመያዣዎቹ�ውስጥ�እንዳይከቱ፡፡� 

ቀዳዳውን�ይድፈኑ! 
ዕቃ�ሲገዙ�እንደገና�ጥቅም�ላይ�እንዲዉሉ�የተደረጉ�ነገሮችን�
ወይም�በእንደገና�ጥቅም�ላይ�የዋለ�ማሸጊያ�ወይም�መያዣ�
አማካኝነት�ይግዙ፡፡�እንደገና�ጥቅም�ላይ�የዋለ�ሲ�የሚለውን�
ምልክት  c ይመልከቱ፡፡�እንደገና�ጥቅም�ላይ�የዋሉ�ምርቶችን�
ሲገዙ፣�የሞንቶጎሞሪ�ግዛት�የእንደገና�ነገሮችን�ጥቅም�ላይ�ማዋል�
ፕሮግራም�እንዲሳካና�እንደገና�ጥቅም�ላይ�ለዋሉ�ነገሮች�ፍላጎት�
እንዲጨምር�የበኩልዎን�አስተዋጽኦ�ያደርጋሉ፡፡

ለምን�እንደገና�ጥቅም�ላይ�የዋሉ�
ነገሮች�እንጠቀማለን?
እንደገና�ጥቅም�ላይ�የዋሉ�ነገሮችን�መጠቀም�ንጹሕና�ጤናማ�
አካባቢ�እና�ዘለቄታ�ያለው�ኢኮኖሚ�እንዲኖር�አስተዋጽኦ�
ያደርጋል፡፡�ሃይል�ምንጭ�ይቆጥባል፣�ብርቅዬ�የሆኑ�የተፈጥሮ�
ሃብቶችን�ይቆጥባል፣�የአካባቢ�ብክለትን�ይቀንሳል፣�ወደ�ግዛቲቱ�
የቆሻሻ�ማጠራቀሚያ�የሚላከውን�ቆሻሻ�መጠን�ይቀንሳል፡፡�በ2020�
ዓመተ�ምህረት�የሞንቶጎሞሪ�ግዛት�በግዛቲቱ�ከሚወጣው�ደረቅ�
ቆሻሻ�70�በመቶ�ያህሉን�እንደገና�ጥቅም�ላይ�የማዋል�ግብ�አለው፡፡

ይህን�ያውቃሉ?

n አንድ�አልሙኒየምን�እንደገና�ጥቅም�ላይ�በማዋል�የሚገኘው�
ሃይል�አንድን�ቴሌቭዥን�ለሦስት�ሰዓት�ያህል�ለማብራት�
ያስችላል፡፡�እንዲሁም�በአገለገሉና�እንደገና�ጥቅም�ላይ�የዋሉ�
አልሙኒየሞችን�የሚያመርት�የአልሙኒየም�ማምረቻ�አዲስ�
ለመስራት�ከሚጠቀመው�95�በመቶ�ያነሰ�ሃይል�ምንጭ�
ይጠቀማል፡፡

n አንድ�ቶን�(2000�ፓውንድ)�ወረቀት�እንደገና�ጥቅም�
ላይ�ማዋል�የ17�ዛፍ�ሕይወት�ያድናል፡፡�አብዛኞቹ�የሲሪያል�
ካርቶኖች�100�ፐርሰንት�ከእንደገና�የተሰራ�ወረቀት�
የተዘጋጁ�ናቸው፡፡

n ፕላስቲክ�የሚሰራው�ከተፈጥሮ�ጋዝ�ወይም�ነዳጅ�ዘይት�ሲሆን�
እንደገና�ፕላስቲክን�መጠቀም�ብርቅየውን�የሃይል�ምንጭ�
ለመቆጠብ�ያስችላል፡፡

n በተለምዶ�ያለው�የጠርሙስ�መያዣ�እስከ�70�በመቶ�የሚሆነው�
እንደገና�ጥቅም�ላይ�ከዋለ�ጠርሙስ�የተገኘ�ነው፡፡

n ጠርሙስ�ነክ�እና�ብረት�ነክ�የሆኑ�ነገሮች�እንደ�ብረት�እና�
አልሙኒየም�ያሉ�ነገሮች�በጭራሽ�አይሞቱም፤�እንደገና�
በተደጋጋሚ�እንደ�አዲስ�ሊመረቱ�ይችላሉ፡፡

ለምን�አንድን�እንደአዲስ�
ሊመረት�የሚችል�ነገር�

እንጥላለን?

301-251-4850 TTY

240-777-6465 FAX
www.montgomerycountymd.gov/recycling

ሞንትነመሪ�ካውንቲ�ሜሪላንድ 
Division of Solid Waste Services

Waste Reduction and Recycling Section
Isiah Leggett, County Executive
ይህ�መረጃ�እንደገና�ጥቅም�ላይ�ከዋለ�እና�እንደገና�ጥቅም�ላይ�ሊውል�
በሚችል�ወረቀት�ላይ�የታተመ�ነው፡፡

አሁንም�የበለጠ�ያገለገሉ�ነገሮችን�
እንደገና�ጥቅም�ላይ�ማዋል�ይችላሉ!
በቤት�ውስጥ�እንደገና�ሊጠቀሙባቸው�ከሚችሉ�ነገሮች�
በተጨማሪ�ሌሎች�ነገሮችንም�ሞንትነመሪ�ካውንቲ�ሺዲ�ግሮቪ�
ፕሮሰሲንግ�ሰንተር�እና�ትራንስፈር�እስቴሽን�በሚባለው�
16101�ፍሬድሪክ�መንገድ�(ሮድ)�ድሬውደ�ሜሪላንድ�20855.�
በሚገኘው�ማዕከል�በመሄድ�ጥቅም�ላይ�ማዋል�ይችላሉ፡፡
አገልግሎት�መስጫ�ጊዜ:
ከሰኞ�እስከ�አርብ:�7:00 am–8:00 pm
ቅዳሜ:�7:00 am–5:00 pm
እሁድ:�9:00 am–5:00 pm

የተሟላ�ተቀባይነት�ያላቸው�ነገሮች�ዝርዝር�ለማግኘትና�
መመሪያ�ለማንበብ�የሚከተለውን�ድረገጽ�ይጠቀሙ�
www.montgomerycountymd.gov/recycling

ተቀባይነት�ያላቸው�ነገሮች�ምሳሌ፤ 
n ኮምፒውተር፣�ቴሌቭዥን፣�እና�ሌሎች�ኤሌክትሮኒክስ�ዕቃዎች
n የመኪና�ጎማ
n ልብስ፣�ጨርቅ�እና�ጫማ
n ጥቅም�ላይ�ሊውሉ�የሚችሉ�የግንባታ�ዕቃዎች
n የ�ቡታ�ጋዝ�ታንከሮች�ታንከሮች
n የምግብ�ዘይት
n አንቲፍሪዝ�እና�የሞተር�ዘይት
n አውቶሞቢል�እና�የጀልባ�ባትሪ
n አደገኛ�የቤት�ቆሻሻ�
 n  ፍሎረሰንት�መብራት�እና�ቲውቦች
 n  ዘይት�ነክ�ቀለም
 n  ቀለም�ማቅጠኛ�እና�መበጥበጫ
 n  የቤት�ውስጥ�እንደገና�የሚሞሉ�ባትሪዎች
 n  የሜሪኩሪ�ሙቀት�መለኪያ
 n  የጽዳት�ግብኣቶች�
 n  ጸረተባይ�እና�ጸረአርም
 n  የፍቶግራፍ�ኬሚካሎች
 n  የማይፈለግ�ነዳጅ�ለምሳሌ�ናፍጣ
ስለአደገኛ�የቤት�ቆሻሻ�የበለጠ�መረጃ�ለማግኘትና�የሚሰበሰብበትን�
የጊዜ�ሰሌዳ�ለማወቅ�የሚከተለውን�ድረ�ገጽ�ይጠቀሙ፡፡ 
www.montgomerycountymd.gov/hazardouswaste.

የቤት�ዕቃ�—�እንዴት�ማደራጀትና�እንዴት�እንደገና�ጥቅም�ላይ�
እንደሚውሉ�ለማወቅና�ለመስጠት�የሚከተለውን�ድረ�ገጽ�ይመልከቱ፤ 
www.montgomerycountymd.gov/useitagain.

በአፓርታማዎ�ወይም
በጋራ�መኖሪያቤትዎ
(ኮንደሚኒየሞ)

አንድን�ጥቅም�ላይ�የዋለ�ነገር
በቀላሉ�መልሶ�ጥቅም�ላይ�ማዋል

የሞንቶጎሞሪ�ግዛት�ጥቅም�ላይ�የዋለ�ነገርን�እንደገና�ይጠቀማል!

86%�ድጋሚ�
ጥቅም�ላይ�

የዋለ�ፕላስቲክ�
ይዞታ

AMHARIC

የንብረት�አስተዳዳሪዎን�ይጠይቁ�ወይም TRRAC (Think Reduce and Recycle 
at Apartments and Condominiums) በእንተርኔት�ይመልከቱ።�ለተጨማሪ�መረጃ

www.montgomerycountymd.gov/recycling 



n �የሚጣሉ�ብረታ�ብረቶችን�የሚጣል�ቆሻሻ�ውስጥ�ወይም�የተለያዩ�
ነገሮች�ድጋሚ�ጥቅም�ኣይ�እንዲውሉ�ወደሚከማቹበት�አያስገቡ

n የመኪና�መለዋወጫ�እቃዎች�የሞተር�ክፍሎችንም�ጭምር�
መጣል�አይፈቀድም

n የቀለም�ጋኖች�መጣል�አይፈቀድም

n የኦክስጅን�ወይም�ፕሮፔን�ጋኖች�ወይም�ሌሎች�የውስጥ�አየር�
ግፊት�ያላቸው�ዕቃዎች�መጣል�አይፈቀድም 

ቁርጭራጭ�ብረት�(ብረትና�ብረት�ነክ�ነገሮች)
n ምሳሌዎች፤�የቤት�ዕቃዎች�(እንደ�መተኮሻ፣�ማንቆርቆሪያ፣�መጥበሻ፣�

መብራት�ማቀፊያ�እና�መስቀያዎች),�መጠቀሚያዎች�(እንደ�
ፍሪጅ�ያሉ/�ማቀዝቀዣዎች፣�ማጠቢያዎች/�ማድረቂያዎች፣�አየር�
መቆጣጠሪያዎች፣�ኤር�ኮንዲሽነር�እና�ቴስተር),�በብረት�የተሰራ�
አልጋ፣�ካቢኔት፣�የቤት�ዕቃ፣�አጥር�እና�ቧንቧ

n ከቤትዎ�ስራ�አስኪያጅ�ጋር�በመገናኘት�ቁርጭራጭ�ብረት�እንዴት�
እንደሚሰበሰብና�እንዴት�ጥቅም�ላይ�እንደሚውል�ይነጋገሩ፡፡ 

n አዲስ�መገልገያ�ዕቃ�ሲገዙ�የገዙበትን�ሱቅ�አሮጌ�ዕቃ�ተቀብለው�
እንደገና�ጥቅም�ላይ�የሚውሉ�መሆኑን�አለመሆኑን�ይጠይቁ፡፡

n ማናቸውም�የተሰበረ�ጠርሙስ�ወይም�መስተዋት�ወይም�የመስኮት�
መስተዋት

n የመጠጫ�ብርጭቆ፣�ስኒ፣�ሳህን�ወይም�የምግብ�ማብሰያ

n ሴራሚክስና�አምፖል

n የመኪና�ዕቃ

n እንደ�ባዞ፣�መጥበሻ�ወይም�ሙሉበሙሉ�ብረት�የሆኑ�የቤት�
ዕቃዎች፡፡�እነዚህ�ዕቃዎች�ብቻቸውን�እንደገና�ጥቅም�ላይ�
ይውላሉ፡፡

n Styrofoam™/polystyrene�ምርቶች

n የምግብ�እቃዎች�እንደ�ሹካ፣�ማንካ፣ጎድጓዳ�ሳህን�ወይም�ሳህን

n የመኪና�ዕቃ�መያዣዎች�(እንደ�የሞተር�ዘይት፣�አንቲፈሪዝ�
ወይም�የፍሬን�ዘይት)

n ጸረተባይ�መያዣ

n ፕላስቲክ�መጠቅለያ�ወይም�ከረጢት�(ፕላስቲክ�ከረጢቶች�በብዙ�
ግሮሰሪዎች�እንደገና�ጥቅም�ላይ�ሊውሉ�ይችላሉ)

n ፕላስቲክ�ከረጢቶች

n በ�Styrofoam™/polystyrene�የተሰሩ�መጠቅለያዎች 

n ካርቦን�ወረቀት

n በቀለም፣�በኬሚካል፣�ወይም�በዘይታዘይት�እና�በምግብ�
የተጨማለቀ�ወረቀት/�ካርቶን�(የፒዛ�ካርቶን)

n የስጦታ�መጠቅለያ፣�የወረቀት�ፎጣ፣�ናፕኪን�እና�የሽንትቤት�
ወረቀት

n ስር�ያለው�ዛፍ
n በፕላስቲክ�ከረጢት�የተጠቀለለ�ዛፍ

ከዚህም�የበለጠ�ነገሮችን�እንደገና�ጥቅም�ላይ�ማዋል�ይችላሉ! የሚ
ከተሉ

ትን�
መስ

ጠት�

አይቻ
ልም

!

የገና�ዛፍና�የቀብር�አበባ 
n  እንደገና�ጥቅም�ላይ�ከማዋል�በፊት�ማናቸውንም�ጌጦች፣መብራቶች�

የመሳሰሉትን�ማስወገድ 
n �ስለገና�ዛፍ�ጥቅም�ላይ�መዋል�የሚሰበሰብበትን�ቀን�እና�ቦታ�

የቤትዎን�ስራ�አስኪያጅ�ያነጋግሩ፡፡

ድብልቅ�ወረቀት
n የወተት/ጭማቂ�ካርቶኖች፣��የጭማቂና�መጠጥ�ሳጥኖች፣�የቀዘቀዛ�

ምግብ�ሳጥኖችና�የምርት�ሳጥኖች
n ጋዜጦችና�ኢንሰርትስ 
n መጽሄቶችና�ካታሎጎች  

n የካርድቦርድ�ሳጥኖች
n የጥራጥሬ�ሳጥኖች�(የውስጠኛው�ሽፋን�ይነሳ)�እና�ሌሎች�

የወረቀጥ�ሳጥኖች� 

n የማይፈለጉ�መልዕክቶች፣�ደረሰኞችና�ማሸጊያዎች�(ላስቲክ�መስኮት�
ቢኖረውም�ችግር�የለውም)

n የተቀደደ�ወረቀት�(በወረቀት�ቦርሳ�ውስጥ�ሆኖ) 
n ጠንካራ/ለስላሳ�ሽፋን�ያላቸው�መጽሐፎችና�የስልክ�ደብተሮች
n የቢሮ/�ኮምፒውተር�ወረቀት
n ሌሎች�ሁሉም�ንጹህ�ደረቅ�ወረቀቶች 

{ኮሚንግሌድ�ነገሮች�የሚባሉ ብርጭቆ፣�ጠርሙሶችና�ብልቃጦች
n �ቀለም�አልባ፣�አረንጓዴና�ቡናማ�የምግብና�የመጠጥ�ብርጭቆዎች፣�

ጠርሙሶችና�ብልቃጦች

n ለምሳሌ፦�የለስላሳ�መጠጦች፣�የቢራ፣�የጭማቂና�የወይን�ጠርሙሶች፣�
የስፓጌቲ�ሶስ፣�የማዮኒዝና�የፒክል�ብልቃጦች

n ክዳኖችን�ወደ�መልሶ�መጠቀሚያ�መያዣ�ከማስገባትዎ�በፊት፣�
ከጠርሙሶች/ብልቃጦች�ያለያዩዋቸው።

የላስቲክ�ጠርሙሶች፣�መያዣዎች፣�ትሪዎችና�ግጣሞች
n የላስቲክ�ጠርሙሶች፣�መያዣዎች፣�ብልቃጦች፣�ገንዳዎች፣�ክዳኖች፣�

ኩባያዎች፣�መዘፍዘፊያዎች፣�ባልዲዎችና�የአበባ�ማስቀመጫዎች

n ከላስቲክ�የተሰሩ�ረጅም�ጊዜ�የሚያገለግሉ�መያዣዎችና�ክዳኖች

n #1�PET�ክላምሼል�መያዣዎች፣�ትሪዎች፣�የተዘጋጁ�ምግቦች�
መያዣዎች፣�ገበቴዎች፣�ኩባያዎችና�ክዳኖች።

n ምሳሌ፦�የጭማቂ፣�የውሃ፣�የለስላሳ�መጠጥ፣�የታዘዘ�መድሃኒት፣�የምግብ�
ዘይት፣�የሰላጣ�ድሬሲንግ፣�የሻንፖ፣�የሽንት�ቤት�ማጽጃ፣�የሳሙናና�ማንጫ�
ጠርሙሶች፤�የአይብ፣�የማዮኒዝ፣�የድንች፣�የሰላጣና�ማርጋሪን�መያዣዎች�
እና�ክዳኖች፤�ኪቲ�ሊትርና�አይስክሬም�እቃዎችና�ክዳኖች�እና�ፕላስቲክ�
ፍል�ማፍያዎች/የአበባ�ማስቀመጫዎች

አልሙኒየምና�ባይ-ሜታል�ቆርቆሮዎችና�
መጠቅለያ�ምርቶች
n አደገኛ�ያልሆኑ�ባዶ�ኤሮሶል�ቆርቆሮዎች
n አልሙኒየም�ቆርቆሮዎችና�ባይ-ሜታ�(ብረት/ቆርቆሮ)�የምግብና�

የመጠጥ�መያዣዎች

n አልሙኒየም�መጠቅለያዎችና�ጥቅል�ምርቶች

n ምሳሌ፦�የሳርዲን፣�የሾርባ፣�የአትክልትና�የለማዳ�እንስሳት�ምግብ�
ቆርቆሮዎች፤�የአልሙኒየም�መጠቅለያ፣�መጠቅለያ�ማብሰያዎች�
(እንደ�አተር�ሳህኖችና�ላዛኛ�መጥበሻ)�አና�ጥቅል�ቲቪ�የእራት�
ትሪዎች፤�የምግብ�ዘይት�ስፕሬይ፣�ዲኦድራንትስ፣�ሄርስፕሬይ፣�
ሼቪንግ�ክሬም�ኤሮሶል�ቆርቆሮዎች

n አልሙኒየም�መጠቅለያዎችና�ጥቅል�ምርቶች

n ክዳኖች�ተመልሰው�ጥቅም�ላይ�መዋል�ይችላሉ።�እባክዎ�ክዳኖቹን�
የሚቻል�ከሆነ�በጣሳ�ውስጥ�ያስቀምጧቸው።

እባክዎ�ሁሉንም�መያዣዎችና�መጠቅለያዎች�ባዶ�አድርገው�በውሃ�ለቅለቅ�ያድርጓቸው፡፡�ንግድ�ምልክች�ቢቀሩ�ችግር�የለውም፡፡

በቀላሉ�በቤትዎ�ቅልቅል�ወረቀቶችን�ለማጠራቀም�ወረቀት�ከረጢት�ይጠቀሙ፡፡

አዎ
!


